
LA CARTE
•  L E S  E N T R É E SL E S  E N T R É E S  •

Tomate brûlée, ketchup framboise tomate, pesto (végan) 
8.90 €

Terrine de campagne aux noix et aux prunes
8.90 €

Mousse de chèvre, déclinaison de courgettes, tuile au piment 
8.90 €

Poulpe grillé, beignets d'oignons au sarrasin, zaalouk d'aubergines
12.50 €

Croustillant de langoustines, pancetta, tombée de blettes, émulsion xérès
12.50 €

Huitres N°3 des Viviers de Saint-Phil
Les 6 : 10€50   |   Les 9 : 15€50   |   Les 12 : 19€50 

•  L E S  S A L A D E SL E S  S A L A D E S  •
SALADE NIÇOISE DE LA B.E 

Salade, thon mariné, œuf dur, radis, poivrons, olives, échalote
16.90 €

SALADE ESTIVALE
Salade, magret fumé, mangue, pop-corn wasabi

17.50 €

•  L E S  P L A T SL E S  P L A T S  •
L e  p o i s s o n

TARTARE DE POISSON
-  P o i s s o n  s e l o n  a r r i va g e  -

Piment vert, oignons nouveaux, petit pois, yuzu 
frites « rustiques », salade verte

18.50 €

DORADE GRISE
Haricots vert, émulsion aïoli, persil frit 

18.50 €

FILET DE BAR
Tatin de tomates anciennes, baie de goji, crème de poivrons fumés 

23.50 € 
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L a  v i a n d e
PIÈCE DU BOUCHER 180 g env.

Frites « rustiques », salade verte, sauce béarnaise ou jus de viande aux cranberries  
17.50 €  

LA DOUBLE PIÈCE DU BOUCHER 360 g env.
Frites « rustiques », salade verte, sauce béarnaise ou jus de viande aux cranberries

29.90 €  

CŒUR DE RUMSTEAK D'AGNEAU
Pommes Anna aux amandes, oignons nouveaux, jus de viande aux cranberries

23.50 € 

V é g a n
HARICOTS AZUKI EN ESCABECHE

Aubergines rôties à la japonaise, chips de riz, coulis de cresson  
16.90 €

L E S  P L A T S  Signatures

TA R TA R E  D E  B Œ U F  180 g env.
Frites « rustiques », salade verte

17.90 € 

B U R G E R  B E L L E  É P O Q U E
Bun fait maison aux graines de sarrasin et sésame, steak haché 150 g env., 

guacamole, cheddar, salade, tomate, oignons crispy, 
frites « rustiques », salade verte

17.90 € 

Q U A S I  D E  V E A U
 Tagliatelles de légumes, salsa verde

22.50 €
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M E N U  B R A S S E R I EM E N U  B R A S S E R I E 

E n t r é e  +  p l a t  E n t r é e  +  p l a t  ou  p l a t  +  d e s s e r t   p l a t  +  d e s s e r t  ••  2 1 . 9 0 € 2 1 . 9 0 €
E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  ••  2 8 . 5 0 € 2 8 . 5 0 €

Tomate brûlée, ketchup framboise tomate, pesto (végan) 
Ou 

Terrine de campagne aux noix et aux prunes
Ou 

Mousse de chèvre, déclinaison de courgettes, tuile au piment
........................................................................

PIÈCE DU BOUCHER 180 g env.
Frites « rustiques », salade verte, 

sauce béarnaise ou jus de viande aux cranberries 
Ou 

DORADE GRISE
Haricots vert, émulsion aïoli, persil frit 

Ou 
HARICOTS AZUKI EN ESCABECHE (végan)

Aubergines rôties à la japonaise, chips de riz, coulis de cresson   
........................................................................

Nage de fraises (végan)
Mousse de betterave rouge

Ou 
Tiramisu 

Chocolat, café

M E N U  B E L L E  É P O Q U EM E N U  B E L L E  É P O Q U E
E n t r é e  +  p l a t  E n t r é e  +  p l a t  ou  p l a t  +  d e s s e r t   p l a t  +  d e s s e r t  ••  3 1 . 9 0 € 3 1 . 9 0 €

E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  ••  3 8 . 5 0 € 3 8 . 5 0 €

Poulpe grillé, beignets d'oignons au sarrasin, zaalouk d'aubergines
Ou 

Croustillant de langoustines, pancetta, tombée de blettes, émulsion xérès 
........................................................................

CŒUR DE RUMSTEAK D'AGNEAU
Pommes Anna aux amandes, oignons nouveaux, jus de viande aux cranberries 

Ou 
FILET DE BAR

Tatin de tomates anciennes, baie de goji, crème de poivrons fumés
........................................................................

Moelleux abricot
Crème montée au riz torréfié

Ou 
Baba piÑa colada

Baba infusé à l'ananas et au rhum coco, mousse coco

{ }

{ }
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M E N U  D U  J O U RM E N U  D U  J O U R
SERVI UNIQUEMENT LE MIDI DU LUNDI AU VENDREDI

(hors jours fériés)
. . . . . . . . . . . . . .  q u a n t i t é s  l i m i t é e sq u a n t i t é s  l i m i t é e s   . . . . . . . . . . . . . .

E n t r é e  +  p l a t  E n t r é e  +  p l a t  ou  p l a t  +  d e s s e r t   p l a t  +  d e s s e r t  ••  1 9 . 0 0 € 1 9 . 0 0 €
E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  ••  2 2 . 9 0 € 2 2 . 9 0 €

•  M E N U  E N F A N T  1 2 €M E N U  E N F A N T  1 2 €  •
(Jusqu'à 10 ans)

Sirop à l'eau ou diabolo 
......................................

POISSON DU JOUR ou ONGLET DE BŒUF ou STEAK HACHÉ 
Accompagné de frites « rustiques », mayonnaise maison

......................................
 Une glace 2 boules ou  Trilogie de desserts maison 

......................................
UNE SURPRISE !

{ }
Consultez l 'ardoise

M E N U  C I N É M A  •  2 5 €M E N U  C I N É M A  •  2 5 €
SERVI UNIQUEMENT LE SOIR DU MARDI AU VENDREDI

........................................................................

PIÈCE DU BOUCHER 180 g env.
Frites « rustiques », salade verte, sauce béarnaise ou jus de viande aux cranberries

Ou 
B U R G E R  B E L L E  É P O Q U E

Ou 
DORADE GRISE

Haricots vert, émulsion aïoli, persil frit

D e s s e r t
2 boules de glace, chantilly Ou  Trilogie de mignardises

B o i s s o n
Au choix :Au choix : Francette 25 cl, eaux 33 cl, soft 33 cl, jus de fruits 25 cl, 

sélection de vins au verre 12 cl

1 menu cinéma = votre place à 5€ au cinéma ti hanok1 menu cinéma = votre place à 5€ au cinéma ti hanok
prix normal :  9€
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Le Fromage
Sélection de fromages affinés de la Ferme Fromagère à Auray

L’assiette
9.50 €

La planche, à partager ou pas !
14.50 €

  Camembert  rôti, recette du moment (15 minutes d'attente)
10.90 €

Les Desserts 

N A G E  D E  F R A I S E SN A G E  D E  F R A I S E S   (végan)
Mousse de betterave rouge

9.00 €

T I R A M I S UT I R A M I S U
Chocolat, café

9.00 €

M O E L L E U X  A B R I C O TM O E L L E U X  A B R I C O T
Crème montée au riz torréfié

10.00 €

B A B A  P IB A B A  P I ÑÑ A  C O L A D AA  C O L A D A
Baba infusé à l'ananas et au rhum coco, mousse coco

10.00 €

C A F É  G O U R M A N DC A F É  G O U R M A N D 
(Suppl. Thé 1€)

 8.00 €

les glaces
N O S  P A R F U M S
Crèmes glacées :Crèmes glacées :  vanille, fraise, chocolat, café, menthe-chocolat, caramel à la fleur de sel,
	                 pistache, rhum-raisin
S o r b e t s  :S o r b e t s  :  citron, passion, framboise
Coupe 1 boule....................................................................................................4.00 €
Coupe 2 boules .................................................................................................5.50 €
Coupe 3 boules.................................................................................................. 6.50 €
Supplément chantilly...........................................................................................1.00 €



les coupes glacées

• L E S  I N C O N T O U R N A B L E SL E S  I N C O N T O U R N A B L E S  •
8 . 9 0  €

C H O C O L A T  L I É G E O I SC H O C O L A T  L I É G E O I S
1 boule vanille, 2 boules chocolat, coulis de chocolat, chantilly

C A F É  L I É G E O I SC A F É  L I É G E O I S
1 boule vanille, 2 boules café, café expresso, chantilly

D A M E  B L A N C H ED A M E  B L A N C H E
3 boules vanille, coulis de chocolat, chantilly

P O I R E  B E L L E  H É L È N EP O I R E  B E L L E  H É L È N E
3 boules vanille, poire, coulis de chocolat, chantilly

P Ê C H E  M E L B AP Ê C H E  M E L B A
3 boules vanille, coulis de fruits rouges, pêche, chantilly

T U T T I  F R U T T IT U T T I  F R U T T I
1 boule vanille, 1 boule passion, 1 boule fraise, coulis de fruits exotiques, chantilly

• L E S  A L C O O L I S É E SL E S  A L C O O L I S É E S  •
9 . 9 0  €

C O L O N E LC O L O N E L
3 boules citron, vodka

A F T E R - E I G H TA F T E R - E I G H T
1 boule chocolat, 2 boules menthe-chocolat, peppermint, chantilly

B R E I Z H L E Y ' SB R E I Z H L E Y ' S
2 boules caramel au beurre salé, 1 boule vanille, Bailey's, chantilly
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